
Om zo lang mogelijk van uw tandvervangende
voorziening en uw gezondheid te genieten, 
is onderhoud noodzakelijk.

Leest u daarom deze gebruiksinstructie 
zorgvuldig door.

Heeft u vragen? Neemt u dan contact op met 
uw tandarts voor advies.

Deze folder is gemaakt in opdracht van het 
Nederlands Tandtechnisch Genootschap.G
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DD it product is in opdracht van uw

tandarts gemaakt bij een door het

Nederlands Tandtechnisch Genootschap

erkend  tandtechnisch laboratorium.

Het tandtechnisch laboratorium heeft dit 

Nederlands kwaliteitsproduct speciaal 

voor u op maat vervaardigd. Dit product 

voldoet aan de eisen zoals gesteld in het 

Europees Besluit Medische Hulpmiddelen.

Poets uw gebit na iedere maaltijd
zorgvuldig met een tandenborstel en
tandpasta en spoel na met water.

Monddouche, tandfloss, wiggen en
speciale reinigingsborsteltjes (ragertjes)
voor het reinigen tussen uw kroon
en/of brug zijn onmisbaar voor een
goede hygiëne. Vraag uw tandarts om 
instructies.

Wanneer uw mondsituatie verandert
door bijvoorbeeld tandverlies, kan dit
gevolgen hebben voor uw kroon en/of
brug. Raadpleeg uw tandarts voor
behoud van een ideale situatie.

Tandvleesontstekingen en/of tandsteen-
aanslag kunnen leiden tot verlies van
de natuurlijke elementen en ook van
uw kroon en/of brug. Raadpleeg bij
twijfel uw tandarts.

Ga minstens éénmaal, liefst elk half jaar
voor controle naar uw tandarts.

Uw voordelen bij goed onderhoud:
● Het is hygiënischer. Dus u  heeft 

minder kans op ontstekingen in de  
mond.

● Langere levensduur van uw kroon 
en/of brug.

● Uw tanden blijven mooi en goed 
functioneren.

Hoe onderhoudt u uw kroon en/of uw brug het best?

Poetsen

Flossen

Ragen


